
西部

A 犬田布岬（コーヒースマイルに併設している無料の戦艦大和資料展示室有り）
バーベキュー台有（☎︎0997-86-8277（自家焙煎コーヒースマイル））
住所：犬田布1642　定休日：月　営業時間：10時〜18時

E 小原海岸展望台

F 明眼の森 自然公園（明眼神社） 神社

G ミヤトバルの洞窟と塩田

H 犬田布騒動記念碑 記念碑

I 阿権300年ガジュマル

1 自家焙煎コーヒースマイル 喫茶 住所：犬田布1642-4  ☎0997-86-8277
定休日：月（月曜祝日はその翌日） 営業時間：10時〜18時　※戦艦大和資料展示室併設

2 やどぅり 喫茶 住所：犬田布1586　☎0997-86-9341　
定休日：無　営業時間：無 ※要予約

3 みちばた 喫茶 住所：犬田布1541　☎0997-86-9341　
定休日：月　営業時間：9時〜17時

4 おうちカフェ『島じかん』 喫茶 住所：犬田布1289　☎0997-86-9341　
定休日：火　営業時間：12時〜18時 ※前日までに予約

5 大海 寿司 住所：犬田布367　☎0997-86-8744　
定休日：日・月　営業時間：17時〜23時

6 あまちゃん広場 体験 住所：阿権54　☎090-2854-7525　
ふり茶体験（平 陽子）※要予約

7 茶屋『寄る辺』 喫茶 住所：阿権1766　☎090-4992-5606　
定休日：水　営業時間：13時〜18時

1 民泊 島じかん 住所：犬田布1289　☎0997-86-9341

2 民泊 幸ちゃんの家 住所：阿権1766　☎090-4992-5606

中部

B 瀬田海海浜公園
バーベキュー台有（☎︎0997-86-3111（伊仙町役場きゅらまち観光課））

J 徳之島カムィヤキ陶器窯跡
K 泉 重千代翁銅像
L 伊仙町歴史民俗資料館 資料館

住所：伊仙2945-3　☎︎0997-86-4183
定休日：月（月曜祝日はその翌日）・年末年始（12/29〜1/3） 営業時間：9時〜16時30分

M 徳之島交流ひろば ほーらい館 健康増進施設

住所：伊仙2575-2  ☎︎0997-86-3319  定休日：月・大晦日元日・町民体育祭開催日
営業時間：火〜土 10：00～22：00 ／ 日・祝祭日 １0：00～21：00

8 喫茶・軽食フライパン 喫茶  軽食    住所：伊仙3647　☎︎090-1081-0991
定休日：日　営業時間：7時〜20時

9 和利館 食堂 住所：伊仙3511　☎︎0997-86-4773　
定休日：無　営業時間：昼10時〜13時 ／ 夜16時〜22時

10 Touna 喫茶 住所：伊仙3317-6　☎︎080-3954-0957　
定休日：月〜金（土日営業）　営業時間：11時〜17時30分

11 焼肉はなまる 焼肉 住所：伊仙3328-2　☎︎0997-86-4104　
定休日：水　営業時間：17時〜22時

12 やまだや お好み焼き 住所：伊仙2661-17　☎︎070-6567-8007　
定休日：月　営業時間：16時〜21時

13 焼肉牛皇 焼肉 住所：伊仙2306-12　☎︎080-5200-9563
定休日：月　営業時間：17時〜22時30分

14 炉ばた焼き 帆船花 居酒屋 住所：伊仙2306-12　☎︎0997-86-3414　
定休日：月　営業時間：17時〜23時

15 直売所 百菜 食堂 住所：伊仙2311　☎︎0997-86-2793　
定休日：月　営業時間：9時〜18時

16 喫茶『茶茶』 喫茶 住所：伊仙2094-3　☎︎0997-86-2234　
定休日：無　営業時間：11時〜14時

17 松葉寿司 寿司 住所：伊仙2095-6　☎︎0997-86-2021
定休日：無　営業時間：18時〜22時

18 伊勢寿司 寿司 住所：伊仙2105-5　☎︎0997-86-3894　
定休日：日　営業時間：17時〜

19 じゃんけん 食堂 住所：伊仙2107-2　☎︎0997-86-2009　
定休日：日　営業時間：9時〜14時

20 喫茶&居酒屋メルヘン 住所：伊仙1829-3　☎︎0997-86-3992　
定休日：木　営業時間：17時〜22時

21 ソシアル 食事 住所：伊仙1247　☎︎0997-86-2748　
定休日：無　営業時間：11時〜14時

22 喫茶・アーモンド 喫茶 住所：伊仙1247　☎︎0997-86-3078　
定休日：日　営業時間：9時〜24時

東部

C 徳之島地域文化情報発信施設（通称：徳之島なくさみ館） 
※資料展示室入館料  大人200円・子供100円  住所：目手久626  ☎︎0997-86-2093
定休日：月・年末（12/29〜31）  営業時間：9時〜16時30分

D 喜念浜海岸
バーベキュー台有（☎︎080-5246-0915折田）・エコバイク有

N 面縄貝塚

O 喜念新田神社 神社

23 味彩 居酒屋 住所：面縄685-54　☎︎0997-86-2929　
定休日：日・月　営業時間：17時〜23時

24 居食屋 信吾 居酒屋 住所：面縄2356　☎︎0997-86-2945　
定休日：日　営業時間：17時〜24時

25 牛丼 美南海 牛丼 住所：面縄2339　☎0997-86-2226
定休日：木　営業時間：10時〜20時

26 大衆食堂 ワイドワイド 食堂 住所：喜念11-1　☎︎0997-86-2198　
定休日：無　営業時間：昼11時30分〜14時 ／ 夜18時〜22時

3 あむとぅー2番館 住所：検福185　☎︎090-9075-0101　

4 サンライズシー 喜念館 住所：喜念2-2　☎︎080-5246-0915　

5 伝泊（時うつろう小屋組の宿） 住所：古里1-2
☎︎0997-63-1910
（伝泊ホテル内）　6 伝泊（海みるテラスの宿） 住所：古里1

7 伝泊（だんだん芝生と海の宿） 住所：古里685-51

居酒屋

①西部

②中部

④東部

③役場周辺
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ミヤトバルの洞窟と塩田

阿権の石垣

阿権300年ガジュマル

マップアイコン
（表裏共通）

主要観光地 駐車場 お土産 トイレ
キャンプ場 シャワー

その他
飲食店 宿泊施設

学校 郵便局 神社 教会信号機
ガソリンスタンド 老人ホーム 病院 駐在所 灯台
県道

伊仙町は島の南西部に位置し、大部分が山地部から外れているため、島内
３つの町の中で一番広い耕地面積率です。鍾乳洞が多数存在し、琉球石灰岩
の断崖となっている犬田布岬、浅い岩場とサンゴの砂浜のある喜念浜、北部
の犬田布岳の山林は奄美群島国立公園の一部に指定されています。

各色の点線で囲っている範囲の詳細な拡大マップを裏面に掲載しています。
飲食店・宿泊施設は裏面の拡大マップに掲載しています。

喜念新田神社

明眼の森 自然公園
（明眼神社）

犬田布岬の高麗芝が青 と々自生した
なだらかなスロープの先端に、高さ
24mの慰霊塔が西方沖を向いて建て
られています。

地元の人からミヤトバルと呼ばれるこの海岸は、
不思議な洞窟が連なっていて、あたかも原始時代
にタイムスリップしたかのよう。
ここは昔から塩をつくる場として知られ、自然石の
潮溜まりを削りならした広大な潮の干場が人工的
につくられました。洞窟内には濃い塩水を溜める
鍋底形の塩溜まりがいくつもあります。

伊仙
町

みどころ観光

MAP

サンゴ礁の石をふんだんに使い、緻密に組み上げた
石垣は、城を思わせる堂々たる風格の光景が続き
ます。

ぐすく

12月下旬から伊仙町の海を眺めると超巨大な
クジラがダイナミックにジャンプしている！！
2月～3月初旬がピーク！

犬田布岬から続く断崖絶壁が眼下に広がり、崖上から東シナ
海を望む光景は絶景です。この近くで3万年余前の旧石器が
発見されており、徳之島が古い歴史の島であることが証明
されました。

島の闘牛大会で「ワイド！ワイド！」と手舞をして踊るワイド
の発祥の地と言われるのがここ八重竿集落です。
集落名のヤエゾ→ヤイド→ワイドとなったようです。

民家の庭先に樹齢300年と言われているガジュ
マルの巨木があり、この木にケンムン（精霊）が
宿ると言われています。

徳之島カムィヤキ陶器窯跡は1983年のため池
改修工事の際に発見され、現在までに7地点に
窯跡があることがわかっています。
『カムィヤキ』という名前は最初の発見地名
「亀焼」の方言に由来します。

徳之島カムィヤキ陶器窯跡

喜念浜海岸D

目の前に太平洋と青い空が広がり、細かく砕けた幅50ｍの
サンゴの海岸が約2kmにも渡って続いています。
美しいビーチと並行して、アダンの群生やモクマオウの林も
見られ、島の人や観光客の心を癒してくれます。
朝夕に闘牛のお散歩を目撃することも。 

徳之島地域文化情報
発信施設（徳之島なくさみ館）

C

島一番の広さを誇る闘牛場です。ここ徳之島なくさみ館で
は、年間約20回の闘牛大会を開催。1tを超える牛と牛のぶ
つかり合いは大迫力！場内は大変な熱気を感じます。 
併設されている資料館では、徳之島で長年愛され続けている
闘牛文化について詳しく知ることができます。 

犬田布岬A

琉球石灰岩の海蝕崖が見られる島の最西端の岬。
岬の突端には昭和43年に建てられた戦艦大和を旗艦とする
艦隊戦士慰霊塔が立っており、実際の戦艦大和の司令塔と
同じ高さ（24ｍ）があります。
広がる芝生の緑とその延長線上に続く海と空。その景観の
美しさから奄美十景の一つにも選ばれています。 

瀬田海海浜公園B

海水の透明度が高いブルー・オーシャンの浜。
ファミリーや友人とBBQやキャンプで楽しむのはもちろん、
ビーチで見る夕陽はとても綺麗でロマンチックなので、カッ
プルにもおすすめ。4月下旬に海開きが開催されると、多くの
人が訪れて海のレジャーを楽しんでいます。
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徳之島カムィヤキ陶器窯跡は

琉球列島における

中世唯一の窯跡です

巨大な闘牛が

ぶつかり合う様は

迫力満点！

ケンムン（精霊）が
宿ると言われている
樹齢300年の
ガジュマルの巨木

高さ24mの
戦艦大和慰霊塔

伊仙町から海を眺めると
ジャンプするクジラが見られるかも

喜念浜海岸で
昇る朝日

犬田布付近に
沈む夕日

鹿児島県
徳之島

伊 仙 町 観 光 案 内 M A P

伊仙町役場きゅらまち観光課

ようこそ
伊仙町へ

徳之島
への
アクセス

徳之島

鹿児島

沖縄

与論島

沖永良部島

奄美大島喜界島

鹿児島から
徳之島へ

各地から
沖縄へ

各地から
鹿児島へ

沖縄から
徳之島へ

※ ルートは一例です。
※ 視認性を高めるため、島の大きさと距離感を変更しています。

TOKUNOSHIMA

羽田・成田
伊丹・関西
神戸・中部
富士山静岡
松山・福岡

各地から
奄美大島へ
羽田・成田
伊丹・関西
福岡

鹿児島から
奄美大島へ

奄美大島から
徳之島へ

奄美群島
アイランド
ホッピング
ルート

鹿児島市の南南西約
450kmの洋上にあり、
奄美群島の奄美大島と
沖永良部島の間に位置
する南北にやや細長い
島です。

徳之島へ行くには、飛行機、
フェリーともに鹿児島、
奄美大島、那覇空港を
経由します。

伊仙町役場 きゅらまち観光課
〒891-8293 鹿児島県大島郡伊仙町大字伊仙1842　
TEL：0997-86-3111（代表）  FAX：0997-86-2301（代表）

伊仙町公式Webサイト
http://www.town.isen.kagoshima.jp/
移住・定住・空き家情報やサテライト
オフィスなどの情報も掲載しています。
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LOOK!!

焼畑
　春先はサトウキビ畑で刈り
入れが一段落。次の植え付け
前に、収穫する際に出た枯れ
葉などを焼く焼畑が季節を
感じさせます。

LOOK!!

瀬田海海浜公園
　海開きをすれば海水浴場と
しても利用できる公園です。

LOOK!!

黒糖作り
　1月から収穫されるサトウキビを使い
黒糖作りが始まります。サトウキビから
作られる黒糖は味が濃厚で、そのまま
食べたり、料理に使ったり、コーヒーなど
に入れたりと、多種多様に楽しめます。

海開き
　伊仙町の海開きは毎年4月
に行われます。砂の中に埋め
られた宝さがしに子供たちは
夢中になります。

全島一闘牛大会
　年３回行われる全島一闘牛大会。島で一番強い牛を決める
大会です。年内最後の全島一の大会に島民の熱気は最高潮
に達します。

町民体育祭
　伊仙町内の町民が参加する大
運動会です。各集落が色別に分
かれスポーツに汗を流します。

成人式
　毎年1月2日に成人式を行い
ます。祝いごとの際には、親戚
や近所の人など100人～200人
がお祝いにかけつけます。

ほーらい祭（夏祭り）
　毎年夏に行われる夏祭り。
毎年色々なゲストが祭りを盛
り上げます。場所とりをしな
くても近くで見られる花火は
迫力満点です。

伊仙町民の皆さんの日常を季節ごとにご紹介します。

伊仙町の日常

世界自然遺産奄美トレイル
　伊仙町では世界自然遺産奄美トレ
イルのコースを3つ設定しています。
　年に一度奄美トレイルウォーキング
を開催し、島ならではの自然や文化に
ふれあえます。

イッサンサン
　集落で行われる祭事です。
　豊作祈願を願い、子供たちが
集落の家々をまわります。

数字で見る伊仙町
伊仙町の特長を様々な視点から数字で表しました。様々な面の
伊仙町を紹介していますので、チェックしてみてください。

子供
の人数1,013人

7件
東京都から
島までの

教育施設の数

保
育
園5園

幼
稚
園2園

小
学
校8校

中
学
校3校

100 歳
以上の人数 12人

人口 6,532人
　伊仙町には1,013人もの0歳から
14歳までの子供がいます。なかに
は4人～6人の子供がいるご家庭
も少なくありません。100歳以上の
方々は皆女性です。

　小学校 8校のうち5校が小規模校（複式学級制）になっており、
学力が高い傾向にあります。
　高校は町外に公立高校が 1校、私立が 1校あります。いずれも
町内から車で 30 分圏内です。

7件のうち1件は24時
間受入可能な総合病
院です。
車で20分ほどの所に
あります。

　脳梗塞や心筋梗塞になりにくくす
るマグネシウムとカルシウムの濃度
は鹿児島市の6倍～10倍です。

令和2年11月末日現在

合計特殊出生率

全国平均 1.36

2.46
厚生労働省調べ

チェーン店の数

●A コープ
●ファミリーマート
●エディオン
●キャンドゥ

4件

7月の
平均気温

5月の
降水量29.1℃ 363.0mm
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伊仙町と東京都の生活費比較

伊仙町 1ヵ月の費用 東京都

25,000 円 食費 49,590 円

3,500 円 電気代 4,113 円

4,000 円 ガス代 2,500 円

1,500 円 水道代 1,500 円

3,000 円 被服費 14,592 円

2,000 円 医療費 3,500 円

10,000 円 交通費 18,500 円

5,000 円 通信費 7,500 円

3,000 円 娯楽費 23,267 円

3,000 円 美容費 6,220 円

15,000 円 交際費 10,000 円

75,000 円 合計 141,282 円

引用元：統計局 家計調査1世帯当たり1か月間の収入と支出（2015年）
対　象：単身世帯、男女、34歳以下

　一番暑い時期でも平均は30℃を越えないので、1年を通して過
ごしやすいです。梅雨は5月がピークです。

　地域や周囲の環境によって差があり一概に比較できませんが、
外食や娯楽施設などは都会の方が多くお金を使って遊びがち。住
環境は田舎暮らしが最強！お金では買えないものを得られること
が伊仙町の暮らしです。

1件伊仙町病院数

所要時間

水道水
の硬度

うまく乗り継げば

210分

293mg/L

徳之島内
病院数


