
コロナの影響により令和元年度以来、3年ぶりに開催されました。

今年度は、町内各小・中学校から17名の子ども達が参加しまし

た。

大分・宮崎・鹿児島を中心に共同生活をし、交流を深めました。



スキー体験は、最初はなかなかうまく滑

れず、練習を重ねるうちにみんな上手に

滑ることができました。

初めてみる雪に、子ども達は、とても嬉

しそうでした。

動物園は、徳之島にいない動

物をたくさん見ることができ

ました。

フローランテは、きれいなイ

ルミネーションを見学するこ

とができました。



座禅体験では、ストレスの低

減・集中力向上・免疫機能向

上・思いやりや共感性の向上

などの効果がある瞑想体験を

しました。

伊仙町を離れ、ともに過ごした５日間は、子ど

も達にとって、新しい出会いや、発見、体験が

できました。

チャレンジ隊の旅での研修を重ね、多くのこと

を学び、互いの絆を深めることができました。


