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１ 登校
とうこう

するとき
る と

 

（１） ７時
じ

３０分
ぷん

から８時
じ

の間
あいだ

で，ゆとりをもって登校
とうこう

します。 

（２） １０分
ぷん

間
かん

以上
いじょう

，歩
ある

いて登校
とうこう

します。 

（３） きまった道路
ど う ろ

（通学路）を通
とお

り，交通
こうつう

のきまりを守
まも

ります。 

（４） 先生
せんせい

や友
とも

達
だち

，地域
ち い き

の方
かた

にあったら元気
げ ん き

よくあいさつをします。 

（５） 標準服
ひょうじゅんふく

，運動
うんどう

帽子
ぼ う し

で登校
とうこう

します。（１年生
ねんせい

は黄色
き い ろ

い帽子
ぼ う し

） 

 

２ 学校
がっこう

に着
つ

いたら 

（１） 室内
しつない

では必
かなら

ず上ばきにはきかえます。 

（２） くつはくつ箱
ばこ

に，かさはかさ立
た

てにきれいにそろえて入
い

れます。 

（３） ろうかや階段
かいだん

では、静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。 

（４） 教室
きょうしつ

に入
はい

るときは，元気
げ ん き

よくあいさつをして入
はい

ります。 

（５） 窓
まど

を開
あ

けて，新鮮
しんせん

な空気
く う き

を入
い

れます。 

（６） 係
かかり

の仕事
し ご と

や委員会
いいんかい

の仕事
し ご と

は，自分
じ ぶ ん

から進
すす

んで精
せい

いっぱいします。 

（７） 学校
がっこう

に着
つ

いたら体育服
たいいくふく

に着替
き が

えて，８時
じ

からの「体力
たいりょく

づくり」に進
すす

んで取
と

り組
く

みます。 

 

３ 全体
ぜんたい

での集合
しゅうごう

のとき 

（１） おしゃべりをしないで，時間
じ か ん

を守
まも

って集
あつ

まります。 

（２） 校庭
こうてい

に集
あつ

まるときには，帽子
ぼ う し

をかぶります。 

（３） お話
はなし

をする人
ひと

の目
め

をみて，しっかり聞
き

きます。 

 

４ 学習
がくしゅう

のとき 

（１） 先生
せんせい

のお話
はなし

やお友
とも

達
だち

の話
はなし

をよく聞
き

いて，取
と

り組
く

みます。 

（２） 返事
へ ん じ

ははっきりと，発表
はっぴょう

は進
すす

んでします。 

（３） 特別
とくべつ

教室
きょうしつ

（音楽室
おんがくしつ

や図工
ず こ う

室
しつ

など）や体育館
たいいくかん

で学習
がくしゅう

するときには，それぞれの使
つか

い方
かた

の 

きまりをきちんと守
まも

ります。 

 

 



５ 休
やす

み時間
じ か ん

 

（１） 次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしてから休
やす

みます。 

（２） お客
きゃく

さんや先生
せんせい

とすれちがうときには，元気
げ ん き

よくあいさつをしたり，静
しず

かにえしゃくをし 

たりします。 

（３） 天気
て ん き

のよい昼休
ひるやす

みは，遊
あそ

んでよい場
ば

所
しょ

のきまりを守
まも

って遊
あそ

びます。 

（４） 雨
あめ

の日
ひ

は教室
きょうしつ

で工夫
く ふ う

して遊
あそ

びます。（カードゲーム可） 

（５） 靴箱
くつばこ

が汚
よご

れないよう，くつについた土
つち

をよく落
お

とします。 

（６） 多目的
たもくてき

ホールでは静
しず

かに過
す

ごしましょう。 

（７） 感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

のため，手洗
て あ ら

いうがいをしましょう。 

（８） タブレットは，委員会
いいんかい

，係
かかり

活動
かつどう

でのみ，使
つか

えます。 

 

６ 給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

 

（１） 当番
とうばん

の人
ひと

は，エプロン・帽子
ぼ う し

・マスクをつけて，きちんと並
なら

んで給 食
きゅうしょく

をとりにいきます。 

（２） 当番
とうばん

でない人
ひと

は，手洗
て あ ら

い・うがいをして静
しず

かに待
ま

ちます。 

（３） 好
す

き嫌
きら

いをせず，なんでも食
た

べます。 

（４） 給 食
きゅうしょく

が終
お

わったら，歯磨
は み が

きをします。 

（５） 当番
とうばん

の人
ひと

は，食器
しょっき

等
とう

の後始末
あとしまつ

をきちんとします。 

（６） そうじのために，机
つくえ

といすを教室
きょうしつ

の後
うし

ろに運
はこ

んでから遊
あそ

びにいきます。 

 

７ そうじの時間
じ か ん

 

（１） 作業
さぎょう

準備
じゅんび

の放送
ほうそう

が流
なが

れたら，速
すみ

やかに作業
さぎょう

場所
ば し ょ

にいきます。 

（２） 体育服
たいいくふく

で，時間
じ か ん

いっぱい，協 力
きょうりょく

してすみずみまできれいにします。 

（３） そうじ用具
よ う ぐ

は，正
ただ

しく使い
つ か

，作業
さぎょう

が終
お

わったら，そうじ用具
よ う ぐ

の後始末
あとしまつ

をしっかりします 

 

８ 下校
げ こ う

するとき 

（１） 教室
きょうしつ

の整理
せ い り

，戸
と

じまりをしっかりして帰
かえ

ります。 

（２） 交通
こうつう

のきまりを守
まも

り，より道
みち

や買
か

い食
ぐ

いをせずに必
かなら

ず通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って帰
かえ

りましょう。 

（３） 下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
まも

ります。（５校
こう

時
じ

の場合
ば あ い

→午後
ご ご

３時
じ

０５分
ぷん

，６校
こう

時
じ

の場合
ば あ い

→午後
ご ご

３時
じ

５５分
ふん

） 

（４） 安全
あんぜん

のために，帽子
ぼ う し

をかぶって下校
げ こ う

しましょう。 

９ その他
た

 

（１） 道路
ど う ろ

で自転車
じてんしゃ

に乗
の

れるのは，４年生
ねんせい

以上
いじょう

です。（左側
ひだりがわ

通行
つうこう

・ヘルメットを着用
ちゃくよう

） 

（２） 自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

には全
すべ

て，学年
がくねん

・名前
な ま え

をはっきり書
か

いてなくさないように気
き

を付
つ

けましょう。 

（３） 学校
がっこう

に用
よう

のないものは持
も

ってこないようにしましょう。（キーホルダーなど） 

（４） ここに書
か

かれていないことについては，担任
たんにん

の先生
せんせい

とよく相談
そうだん

しましょう。 

（５） 携帯
けいたい

やスマホ・タブレットは家
いえ

の人
ひと

とルールを決めて
き

，各家庭
かくかてい

で責任
せきにん

をもって使いましょう
つか         

。 

（午後
ご ご

9時
じ

以降
い こ う

は友
とも

達
だち

と連絡
れんらく

をとりません。） 


